
PRINCIPALI  MONTI E COLLINE 
DELLE     PREALPI VARESINE 

(o prealpi luganesi occidentali) 
 
Le prealpi varesine si estendono in territorio italiano (nella parte centro settentrionale 
della provincia di Varese), e nel territorio svizzero del canton Ticino (Mendrisiotto, 
Luganese e Locarnese) : dal Passo di Monte Ceneri al Lago di Lugano,alla valle del Laveggio, 
alle colline del Varesotto e al Lago Maggiore. 
 
A. Catena Tamaro-Gambarogno 

1. Gruppo del Tamaro 
            1a.  Massiccio del Tamaro 

Poncione della Croce (1471m) 
Poncione del Macello (1719m) 
Motto Rotondo (1928) 
Monte Tamaro (1961m)  
Cima Torrione (1783m) 
Camusio (1650m) 
Monte Gradiccioli (1936m) 
Monte Ferraro (1494m) 
Monte Pola (1742m) 

 
       1b.  Sottogruppo Gambarogno-Paglione 

Monte Gambarogno (1734m) 
Monte Paglione (1554m) 
Monte Covreto (1594m) 
Monte Sirti (1344m) 
Monte Cadrigna (1300m) 
Monte Borgna (1157m) 

 
       1c.  Sottogruppo del Lema 

Monte Magno (1636m) 
Monte Magino (1589m) 
Monte Zottone (1567m) 
Poncione di Breno (1654m) 
Torri (1341m) 
Monte Lema (1621m) 
Monte Mondini (814m) 
 
 
 

 
 



B. Catena Piambello-Campo dei Fiori-Nudo 
2. Gruppo del Piambello - Gruppo Sette Termini – Pianbello - San Giorgio 

 
            2a.   Sottogruppo dei Sette Termini 

Monte la Nave (988m) 
Monte Mezzano (922m) 
I Bedeloni (972m) 
Monte Castelvecchio (623m) 

 
            2b.  Massiccio del Piambello 

Monte Derta (794m) 
Monte Piambello (1125m) 
Monte Val di Corni (994m) 
Poncione di Ganna (993m) 
Monte Minisfreddo (1042m) 
Monte San Bernardo (1020m) 
Monte Rho d' Arcisate (938m) 
Sasso del Corno (984m) 

 
            2c.  Sottogruppo San Giorgio – Pravello 

Monte San Giorgio (1097m) 
Monte Pravello o Poncione d'Arzo (1015m) 
Monte Orsa (998m) 
Sant'Elia (678m) 
Monte Grumello (690m) 

 
3. Gruppo del Campo dei Fiori - Martica 

 
3a .  Sottogruppo della Martica 

Monte Martica (1032m) 
Monte Chiusarella (915m) 

 
            3b.  Sottogruppo del Mondonico 

Monte Mondonico (807m) 
Monte Scerré (796m) 

 
3c.  Massiccio Campo dei Fiori 

Monte Morto (724m) 
Punta di Orino (1139m), dove sono situate le rovine del forte di Orino 
Punta Merigetto (1164m) 
Punta di Mezzo (1227m) vetta principale 
Punta Paradiso (1226m), ove é situata la Cittadella di scienza della natura 
Schiapparelli, con il noto osservatorio astronomico 
Monte Tre Croci (1111m), con la stazione dei fulmini De Bernardi, il   
monumento delle tre croci e un cannone risalente alla 1° Guerra Mondiale 



Monte Tre Crocette (1033m) 
Monte San Francesco (794m) 
Sacro Monte di Varese (880m), su cui sorge il paese di Santa Maria del 
Monte  con il suo Santuario e la via Sacra formata da 14 cappelle 
Monte Pizzella (940m) 
Monte Legnone (865m) 
 

4. Gruppo del Nudo - Colonna 
 

4a.  Sotto gruppo Monte Colonna 
Monte della Colonna (1203m) 
Monte San Martino (1087m) 
Monte Ganna (1094m) 
Monte Pian Nave Nord (1087m) 
Monte Pian Nave Sud (1058m) 

 
4b.  Sotto gruppo del Monte Nudo 

Monte Nudo (1235m) 
Sasso del Ferro (1062m) 
Monte Crocetta (1113m) 
Sass Barbè (923m) 
Pizzoni di Laveno (1035m) 
Pizzo del Cuvignone (1018m) 
Monte la Teggia (1106m) 
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